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Puppen wie Menschen

Wichtige Aufgabe der Spielpuppe ist es,
im Rollenspiel alltägliche Situationen zu
simulieren. Die kindliche Phantasie bie-
tet dazu viele Möglichkeiten. So kann
aus einem einfachen Holzscheit eine
Puppe werden und der Schuhkarton
verwandelt sich zum Babybettchen. 

Puppen als menschliche Platzhalter
werden aber häufig auch liebevoll ge-
staltet. Seit 1908 ist es erklärtes Ziel der
Puppenmacher, Puppen möglichst men-
schenähnlich, lebensecht und natürlich
zu gestalten.

Bei den modernen Babypuppen muss man
manchmal zweimal hinschauen, um zu erken-
nen, dass es sich nicht um einen lebendigen
Säugling handelt, sondern um eine Puppe. Am
weitesten fortgeschritten ist die Menschenähn-
lichkeit der Puppe bei sogenannten „Babys auf
Bedenkzeit“. Diese Babysimulatoren werden be-
nutzt, um Kindern  und Jugendlichen die Verant-
wortung und Belastung von Elternschaft nahe zu
bringen und um junge Menschen vor leichtferti-
ger Elternschaft und Überforderung zu bewahren. 

Puppenhafte Ideale

Die Versuche mancher Menschen, ihrem Gesicht
durch Botox-Einspritzungen eine zeit- und fal-
tenlose Schönheit zu erhalten oder die Verwen-
dung von speziellen Anime-Kontaktlinsen zei-
gen das Bestreben, dem Ideal einer Puppe zu
entsprechen. Dies ist kein rein weibliches Phä-
nomen. 

Ein aktueller weiblicher Wochenendsport besteht
darin, sich wie eine Puppe anzuziehen. Von Ja-
pan ausgehend gibt es eine wachsende Fange-
meinde dieser Maskerade.
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Babysimulator, 2011, Real Care

Manga-Mädchen
2010

Charakterpuppe, 
Gebrüder Heubach, um 1910
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Die ersten „Menschen“ 
von idealer Schönheit, 
die Kinder kennen lernen,
sind Kunstprodukte, 
– sind Puppen. Gliederpuppe, 

Grödnertal, ca. 1820
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